
市民講座 P U B L I C  L E C T U R E
P U B L I C  L E C T U R E

2023年度 後期

9月 3月

地域・社会に貢献する「地域・国際交流センター（生涯学習）」
学び続けることは、成長し続けること。公開講座のご案内

秋の章

2,000円
秋　宣孝との結婚、そして母となり…
　紫式部の結婚はかなり遅い年代でした。夫となる藤原宣孝には藤原顕猷の
娘との間に、新妻となる式部と同じほどの歳である長子の隆光がいました。
一夫一婦制ではない当時では、別に珍しくもなかったのです。宣孝も数多くの
婚姻関係を結んでいました。親子ほど年の離れた結婚だったのです。式部は
父為時の越前守赴任とともに下向していたのですが、公務で北越までやって
きた宣孝の求愛を受け入れ、単身で帰京。長徳四年（九九
八）に結婚、翌年の長保元年には愛娘の賢子が誕生したよ
うです。けれど、ふたりの夫婦生活はわずか三年足らずで
した。短かった新婚生活のなかでの大ゲンカと贈答の歌を
中心に、式部の妻の横顔、母の横顔を想像してみましょう。

受講料 100円教材費 ̶テキスト代

9/13（水）13：30～15：00日時 対面

2,000円受講料 100円教材費 ̶テキスト代

冬の章

冬　プロダクション紫、始動
　源氏物語の読者たちに知られていることばに、「須磨がえり」というのがあります。
「須磨がえり」とは、光源氏が政争に敗れて須磨へ蟄居し、やがて赦（ゆる）されて都
へもどったという「須磨帰り」なのですが、それとは別の意味があります。第12帖「須
磨」・第13帖「明石」あたりまでがんばって読んではみたが、ついに挫折。しばらくし
てまた読み始めたけれど、すっかり内容を忘れてしまって、チンプンカンプン。ふた
たび第１帖「桐壺」にもどって読む、いわゆる「須磨返り」という
わけです。それにしても、これほどの長大な物語が世に残った
のはなぜでしょうか。もちろん式部の文才にもよるのですが、そ
れとともに執筆をサポートする集団（プロダクション紫）と強い
「推（お）し活（かつ）」があったことに注目したいと思います。

11/22（水）13：30～15：00日時 対面

東 茂美

福岡女学院大学 
名誉教授・文学博士

2024年大河ドラマの主人公を先取りして学ぶ！

紫式部の生涯
特別
講座 文学 全4回シリーズ

※春の章・夏の章は終了しました

公開講演会

福岡女学院ギール記念講堂場所：

事前
申込みが
必要です。無料学生：1,000円一般：

生きているということ 
～ 作品は今を語り、逆に作品から見える現代がある
　ゲストに日本を代表する歌人の俵万智さん、福岡市美術館の壁画を制作中の
話題の画家、田中千智さんを迎えて本学の教員と共に、絵画や短歌を映像で
紹介しながら、作者の生の言葉で作品の背景や思いを語り合います。

能勢 卓

俵 万智 田中千智

桜川冴子

歌人
福岡女学院大学
准教授

福岡女学院大学教授
地域・国際交流
センター長

歌人 画家

講演会

生きているということ 

今をいきる 今をうたう 今をえがく

パネリスト パネリスト

パネリスト コーディネーター
日時 10：30～12：0012/9（土）

第10回 福岡女学院短歌コンクールを記念して

フォーラム



後期の市民講座は、対面講座とハイブリッド（対面＆Zoom）及び  遠隔講座（オンラインZoom）を並行して実施いたします。

新約聖書は、イエスキリストを宣べ伝える「信仰の書」ですが、歴史
的状況の中で様々な影響を受けて誕生した「歴史的な文書」でもあ
ります。ですから、新約聖書を理解するためには、
新約が誕生した紀元1世前後のユダヤ、地中海一
帯の歴史や、人々の生活などを学ぶことが大切で
す。今期は、このことを新約聖書時代史または社
会史と重ね合わせながら学びたいと思います。

坂元 惠子元福岡女学院大学短期大学部 講師

聖書講座
「よくわかる旧約聖書の歴史」

対面＆
オンライン
（Zoom）

10/10・24、11/14・28、
12/12、1/9・23

日程

〈第2・4火曜〉13：30～15：00

受講料 教材費 テキスト代

10,500円 300円 ̶

ズーム

天皇から庶民に至るまで、人々が詠んだ歌4500首余を
おさめた『万葉集』。そこには人々の喜びや悲しみなど
様々な想いが込められています。その背景
にある出来事や自然や生活など歌を通し
て歴史の流れと共に紐解いていきます。

清原 倫子生涯学習 講師、博士（国際文化）

万葉集講座
対面＆
オンライン
（Zoom）

10/12・26、11/9、
12/14、1/11・25、2/8日程

〈第2・4木曜〉10：30～12：00

受講料 教材費 テキスト代

10,500円 300円 ̶

ズーム

【11/15】1回目はロワール地方のお城巡りとパリの老舗フレンチレ
ストランを講師が逸話を交えながら楽しくご紹介します。
【12/13】2回目は10月3日～2024年1月28日に
国立西洋美術館で開催される「パリ ポンピドゥー
センター キュビスム展―美の革命」より独創的な
ポンピドゥーセンターやピカソ、ブラックなど厳選
したキュビスムの作品を探求していきます。

Jean-Marc PORTALES
久留米大学 非常勤講師

フランス文化紹介オンライン
（Zoom）

11/15、12/13日程
〈水曜〉10：00～11：30

受講料 教材費 テキスト代

3,400円 ̶ ̶

ズーム

日本語指導のサポートを必要とする外国から来た子ども達が増えています。そんな子ども達の現状や、子どもに日本語を教
える際に知っておきたいことを学びます。講師からの話を聞いていただくだけでなく、グループでの活動も取り入れます。
前期にAを、後期にBを履修し、修了した方には、学校教育法に基づく履修証明書が交付されます。

9/22～1/19
※11/3、12/29、1/5除く

日程 対面

履修証明プログラム ～日本語ボランティアB～
※履修証明書の交付には、前期の「日本語ボランティアA」後期の「日本語ボランティアB」の両方の受講が必要です。

古代史研究において、最も重要視される『日本書紀』。当時
の東アジア情勢、神話や民族学，国語学等の分野もご一緒
に楽しく読み解いていきます。今期は、流
浪の王子・第24代仁賢天皇からです。その
即位・実在性が疑問視されている天皇です
が、その点も含めてご一緒に考えていきま
しょう。 

清原 倫子生涯学習 講師、博士（国際文化）

『日本書紀』を読む
対面＆
オンライン
（Zoom）

10/12・26、11/9、
12/14、1/11・25、2/8日程

〈第2・4木曜〉13：30～15：00

受講料 教材費 テキスト代

10,500円 300円 1,600円程度

ズーム

開講日の14日前に申込者が

とさせていただきます。

満たない場合は誠に恐れ入りますが

開講を見送りとさせていただきます。

何卒ご了承ください。

7名以上の場合のみ開講

全7回 全7回

全2回全7回

機嫌よく過ごしていると自分だけでなく、周りの人たちに
もいい影響を与えて大抵のことはうまくいきます。
実は日々のちょっとした出来事や心がけ
で、毎日機嫌よく楽しく生きていけるもの。
私の考える機嫌よく過ごせる7つの方法
で、人生心穏やかに過ごしましょう。

伊藤 文一

福岡女学院大学・福岡女学院
大学短期大学部  学長

機嫌よく生きる心を養う
～7つの方法～

対面

10/27、11/10・17日程
〈金曜〉10：30～12：00

テキスト代
̶̶

受講料 教材費

4,500円

NEW

全3回

作品は、簡単にでき長期間楽しめます。また、植物画の鑑
賞をします。5月のイギリ
ス・チェルシーフラワーの
ガーデニングコンテストに
参加した報告を致します。
朝･昼各回：寄せ植えを予定

石井 康子
福岡女学院大学 非常勤講師/日本ハンギング
バスケット協会マスター（理事）

ガーデニングサロン
【朝／昼】

対面

12/15
日程

〈金曜〉朝の部10：30～12：30
　　 昼の部13：30～15：30

材料費

各3,300円各100円
受講料 教材費

各2,100円

NEW

話題のChatGPT。「どうやって使うの？」「どんな時に使え
るの？」という疑問をわかりやすく解説していきます。正し
く理解して利用すれば、ICT(Information 
and Communication Technology)に苦手
意識がある方でも、簡単便利に利用可能！
仕事や趣味、生活にも活かせる知識を組み
合わせながらご紹介します！

田代 勢他福岡女学院大学 メディア情報課

さわって学ぶ！
ChatGPT!　　

対面

11/10・17、12/1日程
〈金曜〉15：30～17：00

テキスト代
̶300円

受講料 教材費

4,500円

NEW

この講座ではテキストに沿ってオルガン及びバロックの
時代の演奏法を学び、小品を中心に演奏していきます。小
型のパイプオルガン（ポジティフオルガン）
を使用します。バッハの「インヴェンショ
ン」程度が弾ける方を対象とし、グループ
レッスンで実施いたします。

古賀 智子福岡女学院  オルガニスト

初めてのパイプ
オルガン講座（継続）

対面

10/23、11/13、
12/4、1/29、2/26日程

〈月曜〉12：00～13：00

テキスト代
̶̶

受講料 教材費

11,500円

古代から宋代までの正史のダイジェストである、『十八史
略』を読んでいきます。今期は、戦国時代の後期くらいか
ら始めて行きます。
なお、解説も交えながらお話ししますので、
今学期からのご参加も歓迎いたします。

高戸 聰
福岡女学院大学 現代文化学科 教授

中国古典（漢文）を
読む

対面

10/3・17、11/7・21、
12/5・19、1/9・23

日程

〈第1・3火曜〉11：30～13：00

テキスト代
̶̶

受講料 教材費

12,000円

全8回

1866年『黒衣の盗賊』により偶然生まれたミュージカルという演劇
形式は、その後1927年の『ショーボート』で現在に続く統合ミュージ
カルの枠組みが定まり、その後数々の名作がブロー
ドウェイの劇場において上演されました。この講座
では、ミュージカルの誕生からその魅力の展開の変
遷を辿りつつ、現在のメガ・ミュージカルのおすす
めポイントなどを紹介していこうと思います。

能勢 卓
福岡女学院大学 現代文化学科 教授

ブロードウェイミュージカル：
その誕生と魅力の展開

対面

10/3・17・31、11/14日程
〈火曜〉11：00～12：30

テキスト代
̶̶

受講料 教材費

6,000円

全4回

NEW

菅原道真は昌泰4（901）年1月に大宰府へと左遷されま
す。そして大宰府での暮らしが2年を迎えた直後、59歳で
亡くなります。詩人道真はその間の苦しい
胸の内も詩として詠み上げるのでした。今
回は、この大宰府で作られた詩に焦点を当
て読んでいきます。

渡邉 寛吾福岡女学院大学 現代文化学科 准教授

大宰府での道真
『̶菅家後集』を読む̶

対面

10/20・27、
11/10・17　

日程

〈金曜〉13：30～15：00

テキスト代
̶̶

受講料 教材費

6,000円

NEW

前回の講座で、コミュニケーションを上手にとる基本的な
コツを掴めました。今回は、更にレベルアップできるト
レーニング。今回が初めての方も基本から
学べます。人間関係改善で、ストレスのな
い毎日に、更に素敵な出会いを活かせる自
分になりましょう。

西田 敬子
認定NPO法人未来創造ハピネス 理事長/
福岡女学院大学 教職支援センター

コミュニケーション
向上力 ver.2

対面

10/2・16、
11/6・20、12/4

日程

〈第1・3月曜〉10：30～12：00

テキスト代
̶300円

受講料 教材費

7,500円

〈毎週金曜〉11：30～13：00

池田 尚登
福岡女学院大学 非常勤講師

テキスト代 ̶1,000円受講料 教材費20,000円

全15回履修
証明

継続の方対象：引き続きテキスト(楽譜)掲載の作品を中
心にオルガンの演奏法を学んでいきます。各グループ内で
１５分程度の個人レッスンとなります。

古賀 智子福岡女学院  オルガニスト

対面

10/2・30、11/20、
1/15、2/5
10/16、11/6、11/27、
1/22、2/19

日程

〈月曜〉①12:00～13:00 ②13:15～14:15 ③14:30～15:30

テキスト代
̶̶

受講料 教材費

11,500円

パイプオルガン
講座（継続）
Ａ・C・E
クラス

B・D
クラス

徳川家康は江戸幕府を開き、幕府と藩が全国を支配する
仕組みを作ります。そして、幕府は、「一国一城令」をはじ
め、様々な政策を出して、総仕上げとして
鎖国を完成します。国家づくりは、巧妙か
つ複雑な上下関係をもつものになります。
じっくり学び、考えてみましょう。

木村 隆久元福岡女学院中高 教諭

教科書から学ぶ
日本史入門

対面

10/3～2/6
※10/31、12/19～1/2、1/30除く

日程

〈毎週火曜〉10：30～12：00

テキスト代

400円
受講料 教材費

21,000円 1,700円程度
　　　　    この短い名前に込められた強い意志と情熱に生
きる女性の物語です。的確な自己分析と状況判断。理性と情
熱の壮絶な絡み合い。1847
年の作品とは思えないほど、
新しい生き方の女性像に心
を奪われます。英文も、意外
と思えるほど現代的です。

板倉 武子福岡女学院大学 名誉教授

対面

10/4・18、11/1・15、
12/6、1/17、2/7

10/11・25、11/8・22、
12/13、1/10・24

日程
〈第1・3水曜〉10：30～12：00

テキスト代（新規のみ）受講料 教材費

11,200円 600円 1,500円程度

各全7回

Aクラス

Bクラス
〈第2・4水曜〉10：30～12：00

Jane Eyre!

初心者より少しレベルアップした、英語をやり直したい方
のための講座です。テキストを使いながら日常生活や旅
行、趣味など様々な英語表現を学びます。
リスニング練習を中心に、もう一度楽しく
英語を学びましょう。

小野寺 Gary生涯学習講師

もう1度！
やり直し英会話

対面

日程

〈毎週月曜〉13：30～15：00

テキスト代

3,000円程度̶
受講料 教材費

24,000円

10/2～2/5
※10/9、12/25～1/8除く

スクールカウンセラーの経験を通じて見えてきた親子の
心理について、わかりやすくお話します。①育てやすさと
発達凸凹、②不登校の理解と対応、③ひき
こもりへの対応、④子どものやる気スイッ
チなどです。親子のより良いコミュニケー
ションに役立つ講座です。

斎藤 富由起福岡女学院大学 心理学科 教授

スクールカウンセラーが見た
子どもの心・保護者の気持ち

10/2・16、11/6・
20、12/4・18

日程

〈第1・3月曜〉13：30～15：00

テキスト代
̶100円

受講料 教材費

9,000円

NEW
対面＆
オンライン
（Zoom）
ズーム

初めの20分間は名歌集紹介。毎回1名の現代歌人をとり
あげ、講師の一推し歌集を鑑賞します。その後、参加者の
短歌で歌会をします。2週間前迄に自由題
1首、題詠1首をお送りください。題詠は9月
が「しばらく」、10月が「すきま」、11月が
「ひだまり」、1月が「ほのぼの」、2月が「かす
かに」です。

桜川 冴子歌人 福岡女学院大学 准教授

短 歌オンライン
（Zoom）

9/14、10/12、11/9、
1/11、2/8

日程

〈第2木曜〉10：30～12：00

受講料 教材費 テキスト代

8,500円 200円 ̶

ズーム

教養 文学 教養

英語の音読で脳力パワーアップ
Charlotte Brontë：Jane Eyre 全4回 全14回

文学 教養 英語

教養 教養 教養
全5回全5回 各全5回

教養 教養 英語
全15回各全1回全3回

教養 教養 文学
全6回

全5回

文学 文学 教養

【朝の部】 【昼の部】

生涯、成長し続ける人のために。
「大学で学びたい」気持ちにフレキシブルな
制度で応えます。
仕事や暮らしと両立させながら、大学で高度な専門教育を受
けたい社会人のために、福岡女学院大学は3つの学習制度を
設けました。学びたい講義を気軽に受講できる「聴講生制度」、
ライフスタイルにあわせて単位を取得できる「科目等履修生
制度」、ゆとりをもって本学へ入学・編入学する人のための「長
期履修生制度」。高い学習意欲を持つ人が、
これらの制度で学業再開のチャンスを手
にすることを願っています。

詳しくはHPをご覧ください。TEL.092-575-2974（教務課）【お問い合わせ先】

リカレント教育生涯学習・地域貢献



●受講お申込み方法

受講料は講座開講確定後に、振込用紙をお送りいたしますので、1週間
以内に指定のコンビニエンスストアでお振込みください。受講料の納
入をもって、お申込み手続きが完了したものとします。「振込受領書」は
講座が終わるまで大切に保管してください。振込用紙を紛失された場
合は、再発行手数料として100円頂きます。

●受講料について
■受講料、材料費につきましては、開講日の2週間前まではご本人のお
申し出があった場合のみ、全額返金（振込手数料差引額）いたします。
なお、それ以降の受講料及び材料費は開講中止の場合を除き、ご本
人の都合による受講取り消しでの払い戻しはできませんのでご了承
ください。

■欠席による受講料の払戻しはできません。また、一旦納入された受講
料は、他講座への振替は原則としてできませんので、ご了承ください。
■一定の人数に満たない理由により開講を中止した場合は、受講料の払
い戻しをいたします。

●キャンセルポリシー

■講師の急病や事故、交通機関のストライキや天災地変などのため、や
むを得ず休講することがあります。その場合は、まず補講を検討いたし
ますが、事情により補講ができないこともあります。補講ができない場
合は、休講分の受講料金をお返しいたします。

■補講を欠席される場合、受講料の払い戻しはできませんのでご了承く
ださい。
■講師の病気など、事情により他の講師が代講することがあります。
■台風や大雪など荒天により、交通機関の運行に大きな影響が予想され
る場合、休講もしくは予定の講座内容を一部変更する場合があります。
■急な休講で連絡が取れないためにおいでいただいた場合など、いかな
る事由でも教室までの交通費など損害は補償いたしません。

●受講の休講・補講について

お申込みや資料請求の際、氏名、住所、電話番号などを伺い、受講連絡
をはじめ、各種お知らせや講座の企画、管理、運営などに関する本セン
ターからのご案内に利用することがあります。
個人情報は、本学「個人情報規程」により適切かつ厳重に管理いたしま
すので、ご協力をお願いいたします。

●個人情報の取扱いについて
開講されている講座に関しては随時ご見学いただけます。
※ご見学後に受講決定の際は、ご見学分を含めた受講料となります。
※特別講座など、ご見学できない講座もございますので、まずはお問
い合わせください。

●見学について

テキスト代は受講料に含まれておりませんので、各自でご購入くださ
い。なお、テキストは講座によって購入方法が異なります。詳細につい
てはお問い合せください。

●テキストについて

1回（複数講座お申込み可）のお申込みにつき、事務手数料として500
円いただきます。

●事務手数料

福岡女学院に在学中の園児・生徒・学生の方には30％の割引制度が
ございます。詳細については、お問合せください。

●割引制度

■講座により教材費、材料費、その他の費用が別途必要な場合があり
ます。

■教材費等は明示していない場合でも、定期・不定期にプリント代など
いただく場合があります。

●その他の費用

いずれかでお申込みください。 を明記ください。

福岡女学院大学 地域・国際交流センター（生涯学習）

〈閉館日〉土曜日・日曜日・祝日 〈特別閉館日〉12/25（月）・28（木）～1/5（金）

福岡女学院大学
地域・国際交流センター
（生涯学習）

http://www.fukujo.ac.jp/lifelong_learning/

福岡女学院大学  市民講座 検索

● 鹿児島本線　南福岡駅から西鉄バス45番に乗車（約15分）
● 西鉄天神大牟田線　井尻駅から西鉄バス45番に乗車（約12分）
● 西鉄天神大牟田線　大橋駅から西鉄バス42番に乗車（約13分）

アクセス

先着順で
受付

受講のご案内

電　話 F A X

ホームページお申込みフォーム

E-mail 住　　所 氏　　名

電話番号 受講希望講座
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